
中華帕拉林匹克總會 
   2024 世界能力青年運動會   參賽報告 

             填表人： 施宜辰/李康豪  

參 賽 名 稱 
中文： 2024 世界能力青年運動會 

英文：2024 World Abilitysport Youth Games 

參 賽 地 點 泰國 呵叻 

參 賽 日 期 2024 年 12 月 1 日至 12 月 7 日 

參賽隊伍人數 12 個國家，64 名選手 

代 表 團 人 員 

團  長：穆閩珠 

技術督導：陳金海 

會議代表：鍾耀堅 

總幹事：余雅琪 

管  理：張潁焄、沈芳廷 

教  練： 李康豪、施宜辰 

選  手：蘇晉賢、黃建方、陳先覺、謝宗穎、黃壬莛 

運動防護員：呂欣錡 張碩恆 

參 賽 行 程 表 

( 航 班 資 訊 ) 

11/30 出發台灣桃園國際機場 0940 第二航廈 

抵達曼谷蘇凡納布國際機場 1235 

 

12/07 出發曼谷蘇凡納布國際機場 1130 

抵達台灣桃園國際機場 1610 

參 賽 經 過 

及 

成 績 總 表 

金牌 

男單 10 級 蘇晉賢 

男單 9 級 陳先覺 

男單 7 級 黃壬莛 

男單 4 級 黃建方 

混雙 14-20 級 蘇晉賢 PHATHUMCAI Kanokporn(泰國) 

男雙 18 級 蘇晉賢 黃壬莛 

銀牌 

男單 9 級 謝宗穎 

男雙 18 級 謝宗穎 陳先覺 

銅牌 

混雙 14-20 級 黃壬莛 KHOMPAST Janisa(泰國) 



參賽效益分析 

此次比賽桌球獲得 6 金 2 銀 1 銅，10 級蘇晉賢在個人項目更是奪得三

金，五位選手出賽皆有得牌且發揮穩定，例如 18 級男雙決賽也是包辦金

銀二名，兩位九級的選手陳先覺、謝宗穎也是各有出色的地方，尤其在

9 級男單的部分這次更是擊退多位歐洲選手，證實台灣在國際上的競爭

力。7 級的選手黃壬莛男單更是力退香港選手奪得金牌表現也是可圈可

點。4 級黃建方男單也是斬獲金牌可惜此賽會 3-5 級人數較少，否則有

機會再奪得一面獎牌。 

綜合評估分析 
目前諸位選手當中奪牌實力及潛力最大仍然是蘇晉賢，但此賽會看得出

整體選手的實力有平均上升。 

檢 討 與 建 議 
外出比賽請各位選手保護自身健康狀況，若比賽前就應該多熱身以免肌

肉損傷，若下場沒有比賽盡量戴著口罩以免疾病傳播。 

  



照片剪影 

  

賽前訓練 賽前訓練 

  

MD17 男雙比賽教練指導 MD17 男雙比賽四進二波蘭 

 
 

MD17 男雙四進二波蘭 XD14-20 混雙冠亞軍印度 

 



成績總表 

國際賽名稱 World Ability Sports Youth Games 

選手姓名 性別 級別 比賽組別 名次 比賽成績 
亞洲 

排名 

世界 

排名 
備註 

蘇晉賢 男 10 10 級單打 1 冠軍    

陳先覺 男 9 9 級單打 1 冠軍    

黃壬莛 男 7 7 級單打 1 冠軍    

黃建方 男 4 4 級單打 1 冠軍    

謝宗穎 男 9 9 級單打 2 亞軍    

蘇晉賢 男 10 18 級雙打 1 冠軍    

黃壬莛 男 7 18 級雙打 1 冠軍    

陳先覺 男 9 18 級雙打 2 亞軍    

謝宗穎 男 9 18 級雙打 2 亞軍    

蘇晉賢 男 
10 14-20 級混

雙 
1 冠軍    

黃壬莛 男 
7 14/20 級混

雙 
3 銅牌    

 


